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Circolare n. 74                                                                                                         Prato, 28/11/2025 

          Ai genitori degli alunni classi prime, Scuola Secondaria  

                                                                                 Ai docenti delle classi prime, Scuola Secondaria 
   Alla Dott.ssa Ilaria Innocenti 

- Loro eMail -  
 
Oggetto: Progetto educazione all’affettività e alla relazionalità classi prime Scuola Secondaria 

 
A partire dal mese di dicembre del corrente anno scolastico verrà attuato per tutte le classi prime 

della Scuola Secondaria, nell’ambito delle ore curricolari di educazione civica, il progetto di educazione 
all’affettività e alla relazionalità condotto dalla dott.ssa Ilaria Innocenti, psicologa d’istituto. Le attività 

si propongono di aiutare gli studenti a divenire più consapevoli di sé e delle proprie emozioni e 
favorire relazioni positive con i pari e con gli adulti, nel rispetto delle reciproche diversità, al 
fine di sviluppare competenze relazionali come empatia, ascolto attivo e comunicazione 
efficace, fornendo strumenti per gestire i conflitti in modo costruttivo, anche in ottica di 
prevenire atteggiamenti di bullismo/cyberbullismo. Le attività privilegeranno la metodologia 
attiva anziché trasmissiva, tenendo anche conto dei bisogni della classe. 
 Il percorso prevede due incontri di una/due ore ciascuno, per un totale di tre ore in ogni classe 
prima. Si riportano le date degli incontri per ciascuna classe. Il calendario potrebbe subire modifiche in 
base a esigenze didattiche e organizzative. 
 

CLASSE DATE ORARIO 

1A  Lunedì 01/12/2025  9.05-11.05 

 Venerdì 12/12/2025 8.05-09.05 

1B Lunedì 01/12/2025 11.05-13.05 

 Venerdì 12/12/2025 9.05-10.05 

1C Venerdì 05/12/2025  8.05-10.05 

 Lunedì 15/12/2025 11.05-12.05 

1D Venerdì 05/12/2025 10.05-12.05 

 Lunedì 22/12/2025 09.05-10.05 

1E Venerdì 19/12/2025  8.05-10.05 

 Venerdì 09/01/2026 9.05-10.05 

1F Venerdì 19/12/2025  10.05-12.05 

 Venerdì 09/01/2026 8.05-09.05 

1G Lunedì 15/12/2025  9.05-11.05 

 Lunedì 22/12/2025 10.05-11.05 

 
Si ringrazia per la collaborazione. 
Cordiali saluti, 
 
                                                                                                                                        Dott. Marco Fedi                                                                                                                                                                                                                                                                              

               Dirigente scolastico         
                 I.C. Convenevole  
         (documento firmato digitalmente) 
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